
¡Qué aburrido 
representar siempre 
el mismo personaje!



Este taller te interesa si...
* Deseas conocer una mejor manera para aproximarte a los 
demás con elegancia y excelencia y hablarles en su “propio 
idioma”.

* Deseas conocer cuáles son esos patrones repetitivos que te 
mantienen “atascado” y hacen que repitas situaciones con 
resultados bastante desagradables.

* Quieres aprovechar mejor tu tiempo y realizar cambios más 
sostenibles y duraderos.

* Si no crees en soluciones color de rosa o en píldoras de 
tomarte una y resolver toda tu vida de manera instantánea.

* Deseas mejorar tus habilidades de comunicación y conocer 
los 9 “mapas” con los que damos forma e interpretamos la 
vida.

No te va a servir si...
* Sólo deseas conocer cuál es tu número o etiquetarte con el 
eneagrama.

* Desear cambiar a tu pareja, familiares o colaboradores sin 
antes conocer tu estrategia favorita o tu talón de Aquiles.

* Deseas utilizar tu personalidad como un justificante para 
quedarte donde estás porque: “soy así, así nací y así me 
moriré.

* De aquí no sales transformado sino con varias ideas 
prácticas para implementar en tu vida diaria.

* Esto no es cocina de comida rápida. Es más bien una 
comida tradicional que dejamos marinar toda la noche y 
luego cocinamos a fuego lento

En este Taller:
Trabajamos juntos para iniciar cambios que se sostengan mucho más a lo 
largo del tiempo y no se queden solo en buenos propósitos que se diluyen 
más rápido que un par de hielos en un vaso de whisky.



• En crear mayor flexibilidad que te permita 
relacionarte de manera más genuina porque 
comienzas a reconocer tus patrones reactivos 
habituales (tu dragón interno y sus trastadas)

•  Y luego en profundizar y RESPETAR las diferencias 
cruciales de los demás, obteniendo ideas para 
comunicarte mejor con ellos (aunque algunos te 
puedan parecer en principio marcianos) y te das 
cuenta cómo tú también puedes ser un marciano 
para algunos de ellos.

• Y como un plus, explicamos claramente las bases 
del modelo del Eneagrama de la personalidad.

¿ En qué nos 
enfocamos?
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Solo hay una forma de CONOCERME 
realmente y es cuando me relaciono con 
otras personas y el mundo. Aquí hemos 

creado un espacio propicio para ir juntos 
en dicho proceso.

Escríbenos y te contamos más:

Isabel Salama


